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Tavflanlarda Beta Karoten’in Fertilite Üzerine Etkisi*
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Özet: Çal›flman›n amac›, tavflanlarda diyete ekstra kat›lan beta-karotenin, ovulasyon ve fertilizasyon oran› ile serum LH ve
progesteron hormonu seviyeleri üzerine etkisi olup olmad›¤›n› araflt›rmakt›. Çal›flmada Yeni Zelanda ›rk› toplam 40 adet ergin difli ve
4 adet ergin erkek tavflan kullan›ld›. Difli tavflanlar, 20’ flerli 2 gruba ayr›ld› ve birinci grup deney, ikinci grup ise kontrol grubu olarak
belirlendi. Deney ve kontrol grubunda bulunan hayvanlar ayr› kafeslerde tutularak ayn› bak›m koflullar› uyguland›. Deney grubunda
bulunan 20 adet ergin difli tavflan›n rasyonuna bir ay süre ile hayvan bafl›na 2,8 mg/kg dozda sentetik beta-karoten kat›ld›. Kontrol
grubunda bulunan 20 adet ergin difli tavflan ise normal rasyon ile beslendi. Bu süre sonunda erkek tavflanlar çiftleflmeleri için
aralar›na kat›ld›. Çiftlefltirilmelerini takiben 2 gün boyunca deney ve kontrol grubunda bulunan difli tavflanlardan 6 saat ara ile al›nan
kan örneklerinde LH hormonu ölçüldü. Ayn› zamanda 30 gün boyunca 4 gün aral›klarla serum progesteron hormon tespiti yap›ld›.
Deney ve kontrol grubunda bulunan difli tavflanlara, çiftlefltirildikten 2 hafta sonra laparatomi yap›larak ovaryumlardaki korpus
luteumlar ve fötuslar say›ld›. Deney ve kontrol grubunda bulunan tavflanlar›n serum LH de¤erleri istatistiki olarak karfl›laflt›r›ld›¤›nda
0., 12., 18., 24., 30., 36., 42. ve 48. saatler aras›nda belirgin fark olmad›¤›, 6. saatler aras›nda ise (p<0,05) oran›nda belirgin fark
oldu¤u görülmüfltür. Deney ve kontrol grubundaki tavflanlardan elde edilen progesteron de¤erleri istatistiki olarak
karfl›laflt›r›ld›¤›nda, 0., 4., 8., 20. günler aras›nda belirgin fark olmad›¤›, 12., 16. ve 30. günler aras›nda (p<0,05), 24. ve 28. günler
aras›nda (p<0,01) oran›nda önemli ölçüde fark bulundu. Deney grubunda bulunan tavflanlardan elde edilen korpus luteum say›lar› ile
kontrol grubunda bulunan tavflanlardan elde edilen korpus luteum say›lar› benzer bulundu. ‹ki grupta bulunan tavflanlarda yavru
say›lar›na bakt›¤›m›zda ise, deney ve kontrol grubu aras›nda önemli ölçüde fark bulundu¤u görüldü (p<0,05). Deney ve kontrol
grubundaki hayvanlar›n do¤an yavru say›lar› karfl›laflt›r›ld›¤›nda, aralar›nda istatistiki olarak fark bulundu (p<0,05). Çal›flman›n
sonucunda tavflan yemlerine beta-karoten ilavesinin fertilite ve reprodüktif performans› artt›rd›¤›n› gösterdi. Bu nedenle reprodüktif
performans› artt›rmak için beta-karoten tavflan yemlerinde bir katk› maddesi olarak kullan›labilir.
Anahtar Sözcükler: β-karoten, fertilite, tavflan, progesteron seviyesi

Effects of Beta-Carotene on the Fertility of Rabbits
Abstract: The aim of this study was to investigate the effects of beta-carotene added in the diets of New Zealand rabbits on the
ovulation, fertilization ratio, LH and progesterone levels. Forty female and 4 male adult New Zealand rabbits were used. Female
rabbits were divided into 2 groups consisting of 20 each. Group I consisted of experimental rabbits while Group II was kept as the
control. Animals in the experimental and control groups were kept in separate cages but in the same husbandry conditions. For the
animals in the experimental group, 2.8 mg/kg of synthetic beta-carotene was added into the diet for a month. The female adults in
the control group were fed a normal diet. At the end of month, male rabbits were deliberately placed in cages with females for
mating. Blood samples were taken from all female rabbits every 6 hours for 2 days after mating and the level of LH was measured
in all samples. Blood was also taken at 4 day intervals for 30 days and the progesterone levels were measured. All females (in Groups
I and II) were laparotomized 2 weeks after mating and the ovarial corpora lutea and fetuses were counted. The LH levels in Groups
I and II were statistically analysed and no difference was found between 0, 12, 18, 24, 30, 36, 42 and 48 hours, but the difference
between Groups I and II at 6 hours was statistically significant (p<0.05). The difference in progesterone values on days 0, 4, 8 and
20 between the groups was not statistically significant, but the difference at 12, 16 and 30 days was significant (p<0.05).
This difference on days 24 and 28 was also significant (p<0.01). The numbers of corpora lutea taken from the two groups were
similar. The number of fetuses in Groups I and II was different and the difference was statistically significant (p<0.05). The number
of fetuses born alive was also different and was statistically significant (p<0.05). In conclusion, the results of this study indicated
that the addition of beta-carotene in the rabbits’ feed stimulated fertilization and increased reproductive performance. Therefore,
beta-carotene can be used as a supplement in rabbit feed in order to increase reproduction.
Key Words: beta-carotene, fertility, rabbit, progesterone concentration
* Birinci yazar›n doktora tezinden özetlenmifltir
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Girifl
Reprodüksiyon, oogenezis, spermatogenezis ve
gebelik olmak üzere üç dönemden meydana gelir. Düflük
beslenme düzeyi uygulanan hayvanlar seksüel erginli¤e
geç ulaflmakta, fertilitede düflme görülmekte, erkeklerde
spermatozoa say›s›nda veya sperma miktar›nda azalma,
diflilerde ise, ovaryum fonksiyonlar›nda azalma olufltu¤u
ileri sürülmektedir (1,2,3).
Beta-karoten A vitamininin ön maddesi olup vücuda
al›n›m› ile birlikte ba¤›rsaklar ve karaci¤erde vitamin A’ya
dönüflmektedir. En az 80 provitamin bilinmesine karfl›n
bunlar›n en aktif ve en yayg›n olan› beta-karotendir. Saf
beta-karoten k›rm›z›, eriyik hali sar›ms› turuncu renklidir
ve A vitamini gibi suda erimez, ancak ya¤da ve ya¤
eriticilerinde erirler (1,2). Gerek A vitamini ve gerekse
beta-karoten ince barsakta absorbe olur. Özellikle
karoten absorbsiyonunu hayvan›n türü ve diyetin yap›s›
etkiler. Buza¤›, keçi, domuz, tavuk, s›çan ve tavflanlar›n
barsak duvar›nda karoten, A vitaminine çevrilir. Bu
metabolik olay hayvan türünün etkisi alt›ndad›r. Buna
karfl›n at ve s›¤›rda karoten barsak duvar›ndan absorbe
olmaktad›r (4,5).
Afl›r› yem, do¤al veya suni kurutma ve küflenme
yüzünden
yem
maddelerindeki
beta-karotenin
y›k›mlanmas›, iflleme ve depolama s›ras›nda yem
maddelerinde oluflan beta-karoten kay›plar› ve konsantre
yemlerin imalat› ve depolanmas› s›ras›nda oluflan kay›plar
hayvanlar›n yeterli beta-karoten al›mlar›n› etkiledi¤i
bildirilmektedir (6,7). Yap›lan çal›flmalarda (8,9), betakarotenin, evcil hayvanlarda ovaryum kistlerinin görülme
oran›, GnRH ve LH ile tedavi süreleri, do¤umdan uterus
involusyonuna kadar geçen süre, ovulasyon, ilk östrus, ilk
tohumlamada gebe kalma oran›, tohumlama say›s› ile
serum LH, insulin ve glukojen seviyeleri üzerine etkisi
araflt›r›lm›flt›r. McDonald (6), ineklerde diyete ekstra
kat›lan beta-karotenin östrus görülme ve gebelik oran›n›
art›r›p, folliküler kist görülme oran›n› azaltt›¤›n›, Skopets
(10), do¤um sonras› puerperal hastal›klar›n görülme
oran›n›n azald›¤›n› ileri sürerken, di¤er araflt›rmac›lar
(11,12,13), beta-karotenin ineklerde reprodüktif
performans üzerine herhangi bir etkisi olmad›¤›n› ifade
etmektedirler. Stolla ve ark. (14), diyetlerine betakaroten kat›lan ineklerde buza¤›lama-ilk tohumlama
aral›¤›n›n k›salmad›¤›n›, ilk tohumlamada gebelik oran›nda
bir art›fl olmad›¤›n›, ancak gebelik bafl›na düflen
tohumlama say›s› ortalamas›nda azalma oldu¤unu
bildirmektedirler. Jackson ve ark. (15), plazma beta498

karoten konsantrasyonu düflük olan ineklerde siklus
düzensizlikleri ve düflük steroid hormon seviyeleri
saptad›klar›n›, Dembinski ve ark. (16), do¤um öncesi
dönemde diyetlerine beta-karoten kat›lan ineklerde kan
progesteron konsantrasyonunda art›fl saptad›klar›n› ileri
sürmektedirler. Kirsche ve ark. (17), diyetlerine betakaroten kat›lan düvelerde beta-karoten’in korpus luteum
a¤›rl›¤› üzerine bir etkisi olmad›¤›, korpus luteumdaki
pigment hücrelerinin a¤›rl›¤›nda art›fla neden oldu¤unu
bildirmektedirler. Weng ve ark. (18), östrus siklusu
boyunca diyetlerine beta-karoten kat›lan köpeklerde
plasma
progesteron
konsantrasyonunda
art›fl
saptam›fllard›r. Tavflanlarda ise beta-karotenin fertilite
üzerine olumlu etkisi oldu¤u ve yavru say›s›nda art›fla
neden oldu¤u bildirilmektedir (1,9). Besenfelder ve ark.
(19) ise, tavflanlarda embriyo transfer çal›flmalar›
s›ras›nda beta-karoten eklenmifl diyet ile beslenen
hayvanlarda fertilite aç›s›ndan belirgin bir fark tespit
etmediklerini bildirmifllerdir. Beta-karoten’in korpus
luteum oluflumunda etkili oldu¤u ve korpus luteumda
belirli oranda A vitaminine dönüflerek folliküllerin
büyüklü¤ü artt›kça içerdi¤i A vitamini konsantrasyonunda
art›fl görüldü¤ü bildirilmektedir. Korpus luteum’un
progesteron hormonu salg›lad›¤› ve bu hormonun da
zigot’un uterusta implante olmas›n›, gebeli¤in devam›n›
sa¤lad›¤›, beta-karoten ve A vitamininin erken embriyo
ölümleri ile erken yavru atma olaylar›n› önleyici bir etkiye
sahip oldu¤u bildirilmektedir. Beta-karotenin progesteron
sentezi üzerinde pozitif bir etkisi oldu¤u ve bu pozitif
etkinin beta-karotenin Vitamin-A’ ya lokal dönüflümü ile
de aç›kland›¤› ileri sürülmektedir. Bu dönüflüm için gerekli
enzim olan karotinaz korpus luteumda yer almaktad›r.
Beta-karotenin ovaryum follikülleri için anlam›, betakaroten eksikli¤i s›ras›nda ovulasyonun gecikmesi ile
ortaya konulmufltur. Follikül s›v›s›nda beta-karotenler
saptanm›flt›r. Karotenaz aktivitesi preovulatorik
folliküllerde küçük folliküllerdekinden 23 kat daha
yüksektir. Ovaryum kisti saptanan hayvanlar›n kan›ndaki
beta-karoten de¤erleri düflüktür (20,21). A vitamini ve
östrojen hormonu aras›nda pozitif bir iliflki oldu¤u,
primer follikülden Graaf follikülüne kadar geçen dönemde
follikül s›v›s› içersinde A vitamini ve östrojen hormonunun
birbirine paralel olarak artt›¤›, follikül s›v›s›ndaki A
vitamini konsantrasyonunun follikül boyutlar›na ba¤l›
olarak yükseldi¤i bildirilmektedir (22). Beta-karoten ve
kolesterol düzeyleri aras›nda da pozitif bir iliflki oldu¤u ve
eksikli¤inde seks hormonlar›n›n sentezinde önemli ölçüde
bozukluklar meydana geldi¤i gözlenmifltir. Beta-karoten

S. TEK, M. R. KILIÇARSLAN, Ç. TEK, A. SABUNCU

eksikli¤i progesteron sentezinin azalmas›na ve
ovulasyonun oluflmas› için gerekli bir enzim olan
kollegenaz›n yetersizli¤ine sebep olmakta, kandaki betakaroten düzeyi düfltü¤ünde ovaryum kistleri, sakin
k›zg›nl›k, ovulasyonda gecikme ve abort olaylar›
görülmektedir (23). K›sraklarda do¤umdan sonraki ilk
ovulasyondan sonra progesteron seviyesinin yükseldi¤i, 2.
ovulasyondan sonra ise düfltü¤ü, bu suretle luteal
yetmezlik belirtilerinin ortaya ç›kt›¤›, hayvana betakaroten verilmesi ile bu belirtilerin ortadan kalkt›¤›
bildirilmifltir (24). Enbers ve Klemt (25), beta-karoten
verilen k›sraklarda gebelik korpus luteumlar›ndan
sentezlenen progesteron miktar›nda belirgin art›fl
saptad›klar›n› ileri sürmüfllerdir. Talavera ve Chew (26),
yapt›klar› in vitro çal›flmada beta-karoten’in domuz, Inciba
ve ark. (27), s›¤›r luteal hücrelerinden progesteron
sal›n›m›n› art›rd›¤›n› bildirmifllerdir.
Çal›flman›n amac› tavflanlarda diyete ekstra kat›lan
beta-karoten’in, ovulasyon ve fertilizasyon oran› ile serum
LH ve progesteron seviyeleri üzerine etkisi olup
olmad›¤›n› araflt›rmakt›r.

Materyal ve Metot
Çal›flmada Yeni Zelanda ›rk› toplam 40 adet ergin difli
ve 4 adet ergin erkek tavflan kullan›ld›. Difli tavflanlar, 20’
flerli 2 gruba ayr›lm›fl ve birinci grup deney, ikinci grup ise
kontrol grubu olarak belirlendi. Deney ve kontrol
grubunda bulunan hayvanlar ayr› kafeslerde tutularak
ayn› bak›m koflullar› uyguland›. Hayvanlar bir ay süre ile
haz›r tavflan pelet yemi ile beslendi. Deney grubunda
bulunan 20 adet ergin difli tavflan›n pelet yemine ek olarak
hayvan bafl›na 2,8 mg/kg/gün dozda sentetik betakaroten (Roche®) 1 ay süreyle kat›lm›flt›r. Kontrol
grubunda bulunan 20 adet ergin difli tavflan ise sadece
tavflan pelet yemi ile beslendi. Bu süre sonunda erkek
tavflanlardan ayr› tutulan deney ve kontrol grubundaki
tavflanlar
erkek
tavflanlar
ile
çiftlefltirildi.
Çiftlefltirilmelerini takiben 2 gün boyunca deney ve
kontrol grubunda bulunan difli tavflanlardan 6 saat ara ile
LH hormonu tespiti için vena jugularisden 1 ml kan
al›narak serumlar› ç›kart›ld› (28) ve ayn› zamanda 30 gün
boyunca 4 gün aral›klarla progesteron hormonu tespiti
için yine vena jugularisden 1 ml kan al›narak serumlar›
ç›kart›ld›. Kan serumlar› – 20°C‘de ölçüm yap›lana kadar
deep freeze’de sakland›. Deney ve kontrol grubunda
bulunan difli tavflanlara çiftlefltirildikten iki hafta sonra,

laparatomi yap›larak ovaryumlardaki korpus luteumlar ve
uterustaki fötuslar say›ld›. Operasyondan sonra yara yeri
kapat›larak hayvanlar normal do¤um yapmalar› için
kafeslere b›rak›ld›. Gebelik süreleri sonunda normal
do¤um yapan hayvanlarda do¤an yavru say›lar›,
laparotomi ile saptanan fötus say›lar› ile karfl›laflt›r›ld›.
Serum LH ve serum progesteron seviyeleri ticari RIA125
Progesteron (DSL 3900) ve ticari RIA125 LH (DSL 4600)
kitleri kullan›larak R.I.A tekni¤i ile tespit edilmifltir. LH’n›n
duyarl›l›k derecesi 0 m.i.ü/ml için 24 tekrarda 0,12
m.i.ü/ml, progesteron’un ise, 0 ng/ml’de 12 tekrarda
0,12 ng/ml’dir. ‹statistiki de¤erlendirmeler student t
testine göre yap›ld›.

Bulgular
Çal›flma’n›n sonucunda elde edilen bulgulara göre
deney grubunda bulunan tavflanlardan tespit edilen LH
de¤erlerine bak›ld›¤›nda; en yüksek LH seviyesi, erkek
hayvanlar›n kat›lmas›n› takiben 6. saatte al›nan kan
örneklerinde tespit edildi¤i görüldü (25,3±1,2 m.i.ü/ml).
12. saatten itibaren azalmaya bafllayan serum LH seviyesi
48. saatte, en düflük seviyede ölçüldü (7,6 ± 0,1
m.i.ü/ml). Kontrol grubunda bulunan tavflanlarda tespit
edilen LH de¤erleri çal›flma grubuna paralel olarak 6.
saatte en yüksek seviyeye ulaflt› (21,7 ± 0,7 m.i.ü/ml) ve
12. saatten itibaren azalmaya bafllayarak (15,6 ± 0,5
m.i.ü/ml) 36. saatte, 0. saatteki seviyeye indi (7,99 ± 0,1
m.i.ü/ml). Kontrol grubundaki tavflanlarda serum LH
seviyesi 0-48 saatler aras›nda, deney grubundaki
tavflanlardan al›nan serum LH seviyesine paralel seyir
göstermesine ra¤men 6. saatteki de¤er kontrol
grubundakinden belirgin olarak fazla bulundu (p<0,05)
(Tablo 1). Deney grubunda bulunan tavflanlardan al›nan
serum örneklerinde tespit edilen progesteron de¤erleri 4.
günden itibaren 30. güne kadar tedrici olarak yükselmeye
devam etti. 0. günde 0,74 ± 0,1 ng/ml olan serum
progesteron seviyesi 30. günde 5,7 ± 0,2 ng/ml’ ye ulaflt›.
Kontrol grubunda bulunan tavflanlarda tespit edilen
progesteron de¤erleri ise deney grubuna paralel olarak
30. güne kadar artmaya devam etti (5,65 ± 0,2 ng/ml).
Ancak kontrol grubunda serum progesteron de¤erleri
deney grubundakinden daha düflük seviyede seyretti. ‹ki
grup aras›nda progesteron de¤erleri karfl›laflt›r›ld›¤›nda
0., 4., 8. ve 20. günlerde önemli fark olmad›¤›, ancak
12., 16. ve 30. günlerde (p<0,05) de¤erinde, 24. ve 28.
günlerde (p<0,01) de¤erinde önemli fark oldu¤u tespit
edildi (Tablo 2).
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Tablo 1.

Deney ve kontrol grubunda bulunan hayvanlardan elde edilen serum LH de¤erleri.
0. saat
m.i.ü/ml
_
X ± Sx-

Grup

Deney grubu
Kontrol grubu

6. saat
m.i.ü/ml
_
X ± Sx-

12. saat
m.i.ü/ml
_
X ± Sx-

18. saat
m.i.ü/ml
_
X ± Sx-

7,72±0,2a

25,3±1,2a

15,6±0,8a

a

b

a

7,99±0,2

21,7±0,7

24. saat
m.i.ü/ml
_
X ± Sx-

9,9±0,3a
a

15,6±0,5

10,2±0,2

30. saat
m.i.ü/ml
_
X ± Sx-

36. saat
m.i.ü/ml
_
X ± Sx-

42. saat
m.i.ü/ml
_
X ± Sx-

8,76±0,2a

8,05±0,1a

7,95±0,1a

a

a

a

8,86±0,1

8,28±0,2

48. saat
m.i.ü/ml
_
X ± Sx-

7,8±0,1a
a

7,6±0,1a

7,99±0,1

7,78±0,1

7,63±0,1a

Farkl› harf ile belirtilen de¤erler aras›nda istatistiki olarak fark bulunmaktad›r (p<0,05).
* X= Ortalama de¤eri, S= Standart sapmay› gösterir.

Tablo 2.

Deney ve kontrol grubunda bulunan hayvanlardan elde edilen serum progesteron de¤erleri.
0. gün
_ng/ml
X ± Sx-

4. gün
_ng/ml
X ± Sx-

8. gün
_ng/ml
X ± Sx-

12. gün
_ng/ml
X ± Sx-

16. gün
_ng/ml
X ± Sx-

20. gün
_ng/ml
X ± Sx-

24. gün
_ng/ml
X ± Sx-

28. gün
_ng/ml
X ± Sx-

30. gün
_ng/ml
X ± Sx-

Deney grubu

0,74±0,1a

1,24±0,5a

1,03±0,1a

1,48±0,1a

2,2±0,1a

3,35±0,2a

4,05±0,2a

4,67±0,2a

5,7±0,2a

Kontrol grubu

0,64±0,1a

0,86±0,1a

0,97±0,1a

1,09±0,1b

1,43±0,1b

3,08±0,2a

3,54±0,2c

4,28±0,2c

5,65±0,2b

Grup

Farkl› harf ile belirtilen de¤erler aras›nda istatistiki olarak fark bulunmaktad›r.
* X= Ortalama de¤eri, S= Standart sapmay› gösterir.

Korpus luteum Say›lar› (Adet)
Grup

Uterustaki fötus ve
do¤an yavru say›s›
(Adet)

Sa¤ Ovaryum

Sol Ovaryum

Toplam

Deney grubu

3,6±0,2 a

3,55±0,3 a

7,15±0,45 a

5,8±0,38 a

Kontrol grubu

3,4±0,2 a

2,8±0,2 a

6,2±0,34 a

4,75±0,19 b

Tablo 3.

Deney ve kontrol grubunda
bulunan hayvanlar›n korpus luteum
ve fötus say›lar›.

Farkl› harf ile belirtilen de¤erler aras›nda istatistiki olarak fark bulunmaktad›r (p<0,05).

Deney grubundaki tavflanlar›n ovaryumlar›nda say›lan
korpus luteumlar ortalama 7,15 ± 0,45 adet / hayvan,
uterustaki fötus say›lar› ortalama 5,8 ± 0,38 adet /
hayvan olarak tespit edildi. Kontrol grubunda bulunan
tavflanlar›n ovaryumlar›nda say›lan korpus luteumlar
ortalama 6,2 ± 0,34 adet / hayvan, uterustaki fötus
say›lar› ortalama 4,75 ± 0,19 adet / hayvan olarak tespit
edildi (Tablo 3). Deney grubunda bulunan tavflanlardan
elde edilen korpus luteum say›lar›, kontrol grubunda
bulunan tavflanlardan elde edilen korpus luteum say›lar›
ile benzer bulundu. ‹ki grupta bulunan tavflanlarda
uterustaki fötus say›lar›na bak›ld›¤›nda ise, deney ve
kontrol grubu aras›nda önemli ölçüde fark bulundu¤u
görüldü (p<0,05). Deney grubunda bulunan tavflanlardan
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toplam 116 adet, kontrol grubundaki tavflanlardan ise 97
adet yavru elde edildi. Deney ve kontrol grubundaki
hayvanlar›n do¤an yavru say›lar› karfl›laflt›r›ld›¤›nda
aralar›nda istatistiki olarak fark bulundu (p<0,05).
Tart›flma
Tavflanlarda beta-karotenin fertilite üzerine olumlu
etkisi oldu¤u ve yavru say›s›nda art›fla neden oldu¤u
bildirilmektedir (6). Beta-karoten ve kolesterol düzeyleri
aras›nda pozitif bir iliflki oldu¤u ve eksikli¤inde gonadal
hormonlar›n sentezinde önemli ölçüde bozukluklar
meydana geldi¤i gözlenmifltir (23). Beta-karoten
eksikli¤i, progesteron sentezinin azalmas›na ve ovulasyon
oluflmas› için gerekli bir enzim olan kollegenaz’›n
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yetersizli¤ine sebep olmakta; kandaki beta-karoten düzeyi
düfltü¤ünde ovaryum kistleri, sakin k›zg›nl›k, ovulasyonda
gecikme ve abort olaylar› görülmektedir (20,23).
Çal›flmam›zda rasyonlar›na 30 gün süreyle betakaroten ilave edilerek beslenen tavflanlarda çiftleflmelerini
takiben 6 saat ara ile al›nan kan örneklerinde ölçülen
ortalama serum LH de¤erleri, kontrol grubu ile
karfl›laflt›r›ld›¤›nda 0., 12., 18., 24., 30., 36., 42. ve 48.
saatler aras›nda belirgin fark olmad›¤›, buna karfl›n 6.
saatler aras›nda ise belirgin fark oldu¤u görüldü
(p<0,05). Benzer bulgular Schams ve ark. (5), taraf›ndan
da bildirilmifl olup, beta karoten ile yap›lan beslemelerde
LH’ ya ba¤l› ovulasyon bozukluklar›n›n görülme oran›n›n
daha düflük oldu¤u vurgulanm›flt›r.
Deney ve kontrol grubundaki tavflanlardan elde edilen
ortalama serum progesteron de¤erleri, istatistiki olarak
karfl›laflt›r›ld›¤›nda, deney grubundaki tavflanlardan elde
edilen de¤erler ile kontrol grubundakilerden elde edilen
de¤erler aras›nda 0., 4., 8. ve 20. günler aras›nda belirgin
fark olmad›¤›, 12. ve 16. ve 30. günler aras›nda
(p<0,05), 24. ve 28. günler aras›nda (p<0,01) oran›nda
fark oldu¤u saptand›. Bir çok araflt›rmac› (16,26,27,29)
ineklerde, Weng ve ark. (18) köpeklerde, Talavera ve
Chew (26) domuzlarda, Lotthammer ve ark. (24) ile
Enbers ve Klemt (25) k›sraklarda, Foleo (30) tavflanlarda
diyete beta-karoten kat›lmas›n›n serum progesteron
konsantrasyonunda art›fl sa¤lad›¤›n› ileri sürmektedirler.
Çal›flmada kullan›lan deney ve kontrol grubu tavflanlar›n
ayn› bak›m flartlar› alt›nda, ayr› kafeslerde tutulmas› ve
çal›flma grubu tavflanlar›n diyetlerine, ekstra beta-karoten
kat›lmas› nedeniyle her iki grup aras›nda oluflan serum
progesteron konsantrasyonlar› aras›ndaki fark›n, betakarotene ilgili oldu¤unu düflünmekteyiz.
Besenfelder ve ark. (19), tavflanlarda embriyo
transferi çal›flmalar› s›ras›nda beta-karoten eklenmifl diyet
ile beslenen hayvanlarda fertilite aç›s›ndan belirgin bir
fark olmad›¤›n› ileri sürerken; Foleo (30), kontrol
grubunda 72 tavflandan 58’inde, beta-karoten ilave
edilmifl diyetle beslenen 77 tavflandan 68’inde gebelik
elde etmifl ve rasyona beta-karoten ilave edilen

hayvanlarda daha yüksek gebelik oranlar›n›n elde
edildi¤ini bildirmifltir. Akonder ve ark. (31), beta-karoten
ile yap›lan beslemede, ineklerde gebe kalma oranlar›n›n
beta-karoten ile beslenmeyenlere nazaran belirgin farkl›
oldu¤unu vurgulam›fllard›r. Bu çal›flmada ise, diyete betakaroten eklenen hayvanlarda Foleo (30)’nun, Akonder ve
ark. (31)’n›n, Mc Dovel (9)’in bildirdi¤inin aksine,
Besenfelder ve ark. (19)’na uyumlu olarak gebe kalma
oranlar›nda bir art›fl saptanmam›flt›r. Buna karfl›l›k Foleo
(30)’nun, Akonder ve ark. (31)’n›n, McDovel (9)’in
bildirdi¤i gibi yavru say›s› bak›m›ndan istatistiki olarak
önemli bir fark oldu¤u tespit edilmifltir (p<0,05).
Rasyonlar›na beta-karoten kat›larak beslenen deney
grubunda elde edilen yavru say›s›ndaki art›fl, kontrol
grubuna göre %19,6 olarak saptand› ve bu fark›n
istatistiki olarak önemli oldu¤u belirlendi (p<0,05).
Parigi-Bini ve ark. (21)’n›n, Yeni Zelanda Beyaz
tavflanlar›nda yapt›klar› çal›flmada diyetlerine betakaroten kat›lan gruptaki tavflanlarda yavru veriminin
%14 oran›nda artt›¤›n›, Kormann ve ark. (22),
tavflanlarda diyete beta-karoten kat›lmas›n›n reprodüktif
performans› destekledi¤ini, beta-karoten kat›lan gruptaki
tavflanlarda yavru veriminin %41 oran›nda artt›¤›n› ve bu
art›fl›n istatiksel olarak anlaml› oldu¤unu vurgulam›fllard›r
(p<0,002). Yavru say›s›nda elde edilen %19,6’l›k art›fl
Kormann ve ark. (22)’n›n bulgular›ndan düflük, ParigiBini ve ark. (21)’n›n bulgular›yla benzerdir.
Çal›flman›n geneline bak›ld›¤›nda ise, diyetlerine ilave
beta-karoten kat›lan deney grubunda bulunan tavflanlar›n
kontrol grubunda bulunan tavflanlara nazaran daha
yüksek fertilite de¤erlerine ulaflt›klar› görülmektedir. Elde
edilen bu bulgular tavflanlarda beta-karoten’ in özellikle
progesteron hormonu seviyesi ve gebelikte yavru say›lar›
üzerinde olumlu etkisinin oldu¤u kan›s› uyand›rmaktad›r.
Çal›flma sonucu elde edilen bulgular tavflan yemlerine
beta - karoten ilavesinin fertilite ve reprodüktif
performans› artt›rd›¤›n› göstermektedir. Bu nedenle
reprodüktif performans› artt›rmak için beta-karotenin,
tavflan yemlerinde bir katk› maddesi olarak
kullan›labilece¤i kanaatine var›lm›flt›r.
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